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Ifjusagi részvételi tevékenységek

Helyi, nemzeti vagy nemzetkozi, 13-30 éves fiatalok
altal kezdeményezett, 3-24 hénapos projektek a
fiatalok aktiv tarsadalmi részvételének elGsegitésére.

Célja fiatalok és dontéshozok kozti parbeszéd
kialakitasa és a fiatalok az eurépai demokratikus
életben valo részvételének erdsitése olyan ugyekben,
amely fontos szamukra és illeszkedik az Erasmus+
program prioritasaihoz.

Palyazhat: szervezet, intézmény vagy fiatalok informalis
csoportja.




Peldak megvalosithato tevekenységekre

* személyes vagY(onIine miuihelyfoglalkozasok, talalkozok,
szeminariumo

* afiatalok tajekoztatasanak, vitajanak es tevekeny részvételének
teret ado (tarsadalmi) konzultaciok

* afiatalok demokratikus életben valo részvételével kapcsolatos
figyelemfelkelté kampanyok, tajékoztatd, kulturalis események

* a demokratikus intézmények mikodeésének, a dontéshozok ezen
intézményekben bet6ltott szerepének szimulacidja

* a fiatalok virtualis/fizikai terekhez torténd hozzaférésének
elOsegitése

A projekteken belll fontos megkilonboztetnia
projektmenedzsment tevekenységeket és a részvételi
tevekenysegeket!




Példak lehetséges
projektmendzsment
tevékenységekre

* a projekt megvalodsitasat, fenntartasat szolgalo,
folyamatos, rendszeres tevékenységek (pl.
projektmenedzsment-talalkozdk)

* online tevékenységek

A projekttevékenységek finanszirozasat szolgalja a
projektmenedzsment-tamogatas.
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A részvételi tevékenységek lehetséges tipusai
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Online tevékenységek: projektmenedzsment-tamogatasbal

Fizikai jelenléttel megvalosulo tevékenységek:
* Mobilitas
= tamogatja a projekt célkitlizéseinek elérését

= 3 tevékenység jellege sziikségessé teszi, hogy a résztvevok a lakohelyuktdl eltérd
helyszinre utazzanak

= nemzeti (hazai) és nemzetkozi is lehet

 Esemény
= kdzponti szerepet jatszik a projekt célkit(izéseinek elérésében

" 3 megvaldsitd szervezetek / informdlis csoportok tagjain kivil a résztvevék
szélesebb korének (pl. dontéshozok, fiatalok, szakemberek)

= kiegészithet6 mobilitashoz kapcsoléddé tamogatassal (ha sziikséges)



Koltségvetes

maximalis tdmogatas: 60 000 €/projekt
bovebb informacidk: palyazati utmutato

projektmenedzsment 500 €/hé

az ifjusagsegitd (coach) igénybevételének .
ket 74 €/nap (Magyarorszagon)

esélvesvenldséei timogatas ténylegesen felmerilé koltségek
yegy g g 100%-3
ténylegesen felmerilé koltségek 80%-a

rendkivuli tamogatas vagy 100%-a



Az esemeények kiegészito tamogatasa

az eseményen részt vevl személyek —
tobbek kozott dontéshozék — szama
alapjan, a részt vevé
szervezet(ek)/intézmény(ek)
munkatarsait/szakembereit/oktatodit/a
fiatalok és a facilitatorokat nem szamitva

100 €/résztvevd
egységkoltség alapu

bévebb informacidk: palyazati utmutato



https://erasmusplusz.hu/erasmus/document/?0=p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3&1=2024

A mobilitasi tevékenységek
kiegészitd tamogatasa

utazas egységkoltség tavolsagi savok alapjan

60 €/résztvevé/nap

egyéni tamogatas  Lle 2 . . ax iy
&Y 8 egységkoltség a tartdzkodas id6tartama alapjan

125 €/résztvevd

esélyegyenl8ségi tamogatas s te £ fes 1a
yegy g & egységkoltség — hozzajarulas

rendkivili tdmogatas ténylegesen felmeril6 koltségek 80%-a vagy 100%-a

bovebb informaciok: palyazati utmutato



https://erasmusplusz.hu/erasmus/document/?0=p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3&1=2024

Demokratikus Ifjusagért Alapitvany:
Egy hajoban evezunk
- kozosségi vitaklubokkal a parbeszedeért

Tevékenységek:

* partnerek (iskoldk, k6zosségi terek és/vagy tanoddk)
és résztvevok toborzdsa

* képzés tanaroknak, ifjusagi szakembereknek, leendé vitaklub
vezet6knek

* helyi szint( vitaklubok
 vitanap dontéshozok bevonasaval
* utankoéveteés, uj vitaklubok tervezése

Projekt honlapja: https://i-dia.orq/eqy-hajoban-evezunk/



https://i-dia.org/egy-hajoban-evezunk/

Az ifjusagi részvételi tevekenységek
és az aktiv tarsadalmi részvétel prioritas kapcsolata

A fiatalok hallathatjak a hangjukat és aktivva valhatnak az alabbi
teruleteken...

* hogyan kellene alakitani és végrehajtani az eurdpai ifjusagi
szakpolitikakat

* civil kezdeményezések és ifjusagi aktivizmus
 elképzelések, otletek helyi szinti kiprobalasa

 a korabbi kezdeményezések utdkovetése a sikeres otletek C N )
nagyobb léptékd megvaldsitasa és tovabbfejlesztése érdekében o0
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Szolidaritasi projekt

2-12 honapig tarto hazai tevékenység, amelyet
fiatalok csoportja tervez és valdsit meg.

Cél: pozitiv valtozast generalni a sajat
kozosséglikben egy olyan tgyben, amely
fontos szamukra és illeszkedik az Europai
Szolidaritasi Testulet prioritasaihoz!




A megvaldsito fiatalok
csoportja

* minimum 5 fo

» 18-30 éves fiatal, akik az Eurdpai
Szolidaritasi Testllet regisztralt tagjai és
ugyanabban az orszagban rendelkeznek

By, ) /14,
B




Koltségvetes

630 €/h6
A projektiranyitas koltségei egységkoltség a projekt
id6tartama alapjan

137 €/nap

A coaching koltségei egységkdltség maximum 12 napra

Rendkivili koltségek tényleges koltségek 100%-a

bovebb informaciok: palyazati utmutato



https://szolidaritasitestulet.hu/esc_dokumentumtar?2=&3=P%C3%A1ly%C3%A1zatbeny%C3%BAjt%C3%A1s&0=p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3&1=2024

Projektpélda
Lélektér Alapitvany:

]
) C (% Snullanulahu * OQI!A\'.“,D 0o
[ > Betidtys™ - Mode.. G Fidkom - Gdg Anks Gerinckus videseir... [l Erasmus- and Euro. [ Erasmus program, Eurépar Sxobdantas. @ BL-HPO g SAPi|Bejelentkezés [ BROTTSAGIUNKEK @ Deepl Tansiate: Th.. [l Linguee | Dictionary.. @) Tempus-Alapitvany. »
Kovess minket: &

Cikkek Galéria Videok Jatékok Kapcsolat Allasok Programok

#VeszprémGeneration

Projekt célja:
fiataloknak szolo hirportal létrehozasa

Zene, tea, T-rex meg bejgli -
Igy hangolodtunk a
karacsonyra Veszprémben

Projekt honlap: https://82nullanulla.hu/ e

csuszkaltak rajta, hanem mondj

huzta at a koresolyazokat a létre. »


https://82nullanulla.hu/

Kerdesek




Ifjusagi csere
(KA152)
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Mi az ifjusagi csere?

* Legalabb két kiilonb6z6 orszagbdl érkezé
13-30 éves fiatalok

e 5-21 napon at,

* facilitatori segitséggel,

* egy nemformalis modszerekre épild
programot valositanak meg kozo6sen
egy Oket érdekl6 témaban, amelyhez

az europai ifjusagi célokbol meritenek
inspiraciot.



https://europa.eu/youth/strategy_hu

Szereplok

Palyazo:
o szervezet, intézmény, fiatalok informalis csoportja

o székhelye unids tagallamban/programhoz tarsult harmadik

orszagban
Partner(ek):
o legalabb 1 (szervezet, intézmény, fiatalok informalis
csoportja)

o székhelye a palyazétdl eltérd unids tagallamban vagy a
programhoz tarsult harmadik orszagban vagy az Unioval
szomszédos, programhoz nem tarsult harmadik orszagban

Résztvevok: 13-30 éves, min. 16 max. 60 f6, min. 4+1 f6/orszag

Tovabbi résztvevok (18+): csoportvezetd, facilitator, kiséré személy

Ugyanabban

a beadasi korben
maximum 5 beadoftt
palyazatban

szerepelhet egy
szervezet/informdlis
csoport

(partner vagy pdlyadzo).




Célok

a kulturak kozotti parbeszéd és tanulas
elOsegitése;

a fiatalok készsegeinek fejlesztése és
szemléletének formalasa;

* az europai értekek megerdsitése;

az elOitéletek és a sztereotipiak felszamolasa;

* tudatossagnovelés a tarsadalmilag relevans
témakban, ezaltal az aktiv tarsadalmi
szerepvallalas és részvétel fokozasa.




Tevékenységek

Tamogathatok: el6készitd latogatas,
muhelyfoglalkozasok, gyakorlatok, vitak,
szerepjatékok, szimulaciok, szabadteéri
tevékenységek stb. (a teljesség igénye nélkiil)

NEM tamogathatok: tudomanyos célu
tanulmanyutak; profitszerzésre iranyuld
cseretevekenységek; turizmusnak mindésithetd
cseretevekenységek; fesztivalok; nyaralas;
el6adoi korutak, alapszabaly altal elGirt tlések,
valamint felnéttek altal fiatalok szamara
biztositott képzések.




Koltségvetés

Egységkﬁltségek palyazati utmutatéban meghatarozott ratak alapjan

Utazasi tdmogatas tavolsagi savok alapjan (normal vagy kornyezetkiméld)
Szervezési tamogatas 125€/résztvevd (kivéve csoportvezetd, facilitator, kisérd)

Egyéni tamogatas Megvaldsitas helyszine szerinti egységkoltség 60€/résztvevé/nap
Esélyegyenl6ségi tamogatas Szervezeti tdmogatds: 125€/résztvevd

El6készit6 latogatas dsszes 680 €/résztvevd/el6készit6 latogatas (kivéve a fogadd

koltségére szervezet/intézmény résztvevait)

bovebb informaciok: palyazati utmutato



https://erasmusplusz.hu/erasmus/document/?0=p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3&1=2024

Koltségvetés

Tényleges koltségek elszamolhatd koltségek 100%-a, indokolni sziikséges az Grlapban

Esélyegyenl6ségi tamogatas Minden kevesebb lehet6séggel rendelkez6 résztvevd szamara
(résztvev6k szamara) igényelhet6
Utazassal és tartézkodassal kapcsolatos koltségek, ha az ,,utazas” és
,€gyéni tamogatds” kategdriakban szamukra nem igényeltek
tamogatast

Rendkivili tamogatas Vizumkoltségek és vizummal kapcsolatos koltségek, tartdzkodasi
engedélyek, véddboltasok, orvosi igazolasok. (100%)
A résztvev6k magas utazasi koltségei (80 %)

bovebb informaciok: palyazati utmutato



https://erasmusplusz.hu/erasmus/document/?0=p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3&1=2024

Példa

Euroactive NGO Alapitvany

Heritage Journey for Youth : .
Start discovering

your local area with us!

i q HERITAGE JOURNEY
[N

Projektismertet6 — Alapitvany oldala, EPRP FOR YOUTH

Eredmények - Heritage Journey for Youth Museum



https://euroactivehungary.org/heritage-journey/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/details/2021-2-HU01-KA152-YOU-000039423
https://sites.google.com/view/heritage-journey-for-youth/home?fbclid=IwAR27ypT02DRU16llzwG1TKGPj67i1pDhtv92gVro-bT098FUn309Q94kwAo&pli=1

* fiatalok aktiv bevonasa a
projekttevékenységek megtervezésébe és
végrehajtasaba

 az ifjusagi csere témaja

* a prioritast célzo, meglévd nemzeti,
nemzetkozi vagy (egyéb) unios
kezdeményezésekkel és platformokkal

valo kapcsolatok és az azokban valo
részvétel




Onkéntesség
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Egyéni Onkéntesség

18-30 éves fiatal felnotteknek nyujt lehetséget ahhoz,
hogy hozzajaruljanak a szolidaritasi tevékenységeket
\{egéc'i szervezetek mindennapi munkajahoz heti 30-38
oraban.

e Rovid tavu: 2-8 hét.
* Hosszu tavu: 2 hét-12 hénap.

* Hatarokon atnyulod tevékenysegek: olyan tevékenysegek,
amelyekre a résztvevd lakohelye szerinti orszagtol elter6
orszagban kerul sor.

* Belfoldi tevékenységek: olyan tevekenységek, amelyekre a
résztvevl lakéhelye szerinti orszagban kerul sor. Cél: a
kevesebb lehet6seggel rendelkezo fiatalok részvételének
Osztonzése.




Utilapu Nemzetkézi

Z e s .. Egy példa:
Epitotabor Egyesilet egyéni
Community Builders Vol.2 onkentesseég

Tevékenység:
Open Doors kdzosség miikodtetése,
programok, aktivitasok szervezése

kevesebb lehet6séggel rendelkez6 R .
és bevandorl¢é fiataloknak a Miradoor 2 onkentes | 1 ev

kbzossegi térben.



Csoportos onkéntesseg

A legalabb két kiilonb6z6 orszaghol
érkezo résztvevok (min. 5 f6) egy 2-8
hetes id6szak soran kozosen onkéntes
tevékenységet végeznek heti 30-38
oraban.

Ennek a tevékenységtipusnak a kiemelt
célja, hogy kevesebb lehetbdséggel
rendelkezoé fiatalokat vonjon be az
Eurdpai Szolidaritasi Testuletbe.




Egy példa:

Organix Fesztival megszervezésében,

ry s 7 . csoportos
lebonyolitasaban segédkeztek P

onkéntesség
Jatszoda Egyesiilet

A projekt fokusza a fenntarthato
épitészet, és az onkéntesek
Okotudatos életmodjanak el6segitése

14 résztvevd, 6 orszag, 59 nap




_ Egyéni onkéntes tevékenység Csoportos onkéntes tevékenység

2 hét -12 honap 14 -59 nap
idGintervallum

A hatarokon atnyulé tevékenységek esetén legalabb két (egy Legalabb egy — fogadd vagy tamogato —
fogado és egy tamogatd) szervezet részvétele sziikséges. szervezet sziikséges.

partnerség Belfoldi tevékenységek esetében legalabb egy fogadd szervezet
szlikséges.
18 -30 éves fiatalok, akik lakdhellyel/lakcimmel rendelkeznek Min. 5 f6s onkéntes csoportok, amelyet 18-
valamely unids tagallamban vagy valamely, a programhoz tarsult 30 éves fiatalok alkotnak, legalabb két

’ » vagy a programhoz nem tarsult harmadik orszagban, és regisztraltak kilonb6z6 orszaghbol.
résztvevok az Eurdpai Szolidaritasi Testiilet portéljan. A résztvevik legaldbb negyedének kiilfoldrél

kell érkeznie.

a projekt sordn a résztvev6(k) hozzdajarul(nak) a szolidaritasi a projektfeladatokat — amelyek mind az
. .. tevékenységeket végz6 szervezet mindennapi munkajahoz azon egyének, mind a kozosség szamara értékesek
tevékenység jellege e . B} . . . e .y . ey
kozosségek javara, amelyeken beliil a tevékenységeket végrehajtjak - rovid id6tartam soran és csapatban hajtjak
végre

*unids tagallamban vagy valamely, a programhoz tarsult harmadik orszagban



A MINOSEGI TANUSITVANY MINT ELOFELTETEL



Az egyéni vagy csoportos onkéntes
tevéekenységekben valo részvétel elofeltétele...

...a Minéségi tanusitvany:

* megszerzeése réven bizonyitja a
szervezet, hogy képes és kész magas
szinvonalu szolidaritasi
tevékenységeket végezni a Testulet
elveivel, célkitlizéseivel €s mindségi
elGirasaival 6sszhangban;

e a3 programiddszak (2021-2027) teljes
idOtartamara érvényes.




A mindéségi tanusitvany tipusai

Fogado szerep

Tamogato szerep

a Szolidaritasi Testllet résztvevlinek fogadasaval
kapcsolatos tevékenységek teljes korét magaban
foglalja.

onkéntesklildés: a résztvev6k tamogatasa, felkészitése
és/vagy képzése az onkéntes tevékenységet
megel6z6en; kdzvetités a résztvevdk és a fogadd
szervezetek kozott; a résztvevék tamogatdsa
(reintegralasa), amikor hazatérnek a tevékenység utan

VezetO szervezet

azon szervezeteknek, amelyek tamogatast kivannak igényelni dnkéntes projektek megvalodsitasahoz, valamint
ilyen projekteket szeretnének koordinalni, vezetd szerepre vonatkozé mindségi tanusitvanyt kell szereznitk.

Azon szervezetek, amelyek nem rendelkeznek vezet6 szerepre vonatkozé mindségi tanusitvannyal, partnerként
vehetnek részt a projektekben.




Tamogatasi kérelem
benyujtasi hatarido:
folyamatosan lehetséges 2024. februar 20.

(a 2024. junius 1. és december 31.

oktober 31-ig. kdzott kezd6do projektekre)

Minéségi tanusitvany
kérelmek benyujtasa

Hasznos linkek:

Az onkéntessegro|

Miért érdemes onkéntest fogadni?
A palyazatbenyujtas menete



https://szolidaritasitestulet.hu/szervezeteknek-az-onkentessegrol
https://www.youtube.com/watch?v=pm3JNzeNe_k&t=67s
https://szolidaritasitestulet.hu/palyazatok-benyujtasa-onkentes-projektek-megvalositasahoz

A tamogatis formaij

- Uy




utazasi tamogatas

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
(kornyezetkimél6 utazas esetén magasabb
egységkoltség)

iranyitasi koltségek

onkéntescsapat esetében 125 EUR/résztvevd
egyéni onkéntes tevékenység esetében 238
EUR/résztvevd

szervezési tamogatas

24 eurd/nap/résztvevé (Magyarorszagon)

integracios tamogatas

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
8 eurd/nap/résztvevd (Magyarorszagon)

zsebpénz

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
7 eurd/nap/résztvevé (Magyarorszagon)

el6készit6 latogatas

egységkoltségek alapjan torténd hozzajarulas
609 EUR/résztvevé/elGkészito latogatas

rendkiviili koltségek

tényleges koltségek

bovebb informaciok: palyazati utmutato



https://szolidaritasitestulet.hu/esc_dokumentumtar?2=&3=P%C3%A1ly%C3%A1zatbeny%C3%BAjt%C3%A1s&0=p%C3%A1ly%C3%A1zati%20%C3%BAtmutat%C3%B3&1=2024

 Mentoralas és megeroésitett mentoralas

e Onkéntes taldlkozék — a nemzeti iroda
szervezi az onkénteseknek

* Nyelvi tamogatas

 Online Language Support (OLS) mint
els6dleges nyelvi tamogatas

* Biztositas
* General Online Training

Tovabbi informacidk: megvaldsitas és beszamolas



https://docs.google.com/document/d/1AwoM81PkfySWkzAqLHTc1IBaggtZW5XK/edit
https://szolidaritasitestulet.hu/onkentes-projekt-megvalositasa-es-beszamolas

Onkéntesség és az aktiv
részvétel kapcsolata

 Egy fiatal egy kozosségnek segit aktivan,
aktiv tagjava valik.

* Miniprojekteket kezdeményezhet a sajat
»sziviigye” alapjan. >>

Kezdeményezokészsége no.
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